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1. Пояснительная записка 

Данная программа нацелена на развитие творческих способностей, учащихся 

через овладение навыками хорового пения. Программа имеет общекультурный 

уровень освоения материала. Погружение в мир высокой музыкальной культу-

ры, знакомство детей с классическими, народными и современными музыкаль-

ными произведениями благоприятно сказываются на психоэмоциональном раз-

витии, способствуют формированию развитой, активной, творческой личности.  

Обучающиеся приобретают знания о музыкальном искусстве. Программа стро-

ится с учетом знаний, умений, навыков, приобретаемых детьми на уро-

ках/музыкальных занятиях в соответствии с обязательным образовательным 

минимумом с последующим углублением знаний в области музыкального ис-

кусства (хорового пения). В коллективе занимаются дети с различным уровнем 

музыкальных способностей, поэтому на занятиях требуется гибкое сочетание 

форм и методов работы. Программа предполагает использование индивидуаль-

ного подхода к каждому учащемуся, учет его личных потребностей, возможно-

стей, музыкальных данных и последующее их развитие.  

Программа составлена с учётом возрастных особенностей учащихся и направ-

лена на:  

 выявление одаренных детей в области музыкального искусства;  

 создание условий для художественного образования, эстетического вос-

питания, духовно-нравственного развития детей;  

 приобретение учащимися знаний, умений и навыков в области вокально-

го пения, позволяющих творчески исполнять музыкальные произведения 

в соответствии с необходимым уровнем музыкальной грамотности;  

 приобретение детьми опыта творческой деятельности. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Вокальный ансамбль» 

разработана в соответствии с действующим законодательством Российской Фе-

дерации в сфере образования, включая перечень основных документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении фе-

дерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»; 

3. Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении фе-

деральной образовательной программы начального общего образования» (в ре-

дакции от 9 октября 2024 года); 

4. Приказ Минпросвещения России от 11.11.2022 № 969 «Об утверждении фе-

деральной рабочей программы воспитания»; 
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5. Указ Президента РФ от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении Основ государ-

ственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей»; 

6. Распоряжение Правительства РФ от 25.08.2021 № 2341-р «Об утверждении 

Концепции развития художественного образования в Российской Федерации»; 

7. Распоряжение Правительства РФ от 29.02.2024 № 503-р «Об утверждении 

Стратегии развития культуры в Российской Федерации до 2030 года»; 

8. Распоряжение Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р «Об утверждении 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 го-

да» (до принятия новой стратегии);     

9. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20»; 

10. Основная образовательная программа НОО ЧОУ «Дарина»; 

11. Устав ЧОУ «Дарина» г. Владивостока. 

 

Поставленные в программе цель и задачи, содержание учебного плана, матери-

ально-техническое, учебно-методическое и информационное обеспечение 

определяют условия для удовлетворения творческих интересов и способностей, 

что делает программу актуальной. 

Направленность программы - художественная. 

Уровень освоения – базовый. 

Адресат программы – дети от 7 до 10 лет. 

Количество групп определяется количеством записавшихся детей.  

Срок реализации программы – два года.  

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 учебному часу. 

 

2. Цель и задачи программы 

Цель программы: гармоничное художественно-эстетическое и личностное 

развитие учащегося, раскрытие его творческого потенциала через коллектив-

ную певческую деятельность в условиях вокального ансамбля. 

Задачи программы: 

 формировать навыки певческой установки обучающихся; 

 учить использовать при пении мягкую атаку; 

 формировать вокальную артикуляцию, музыкальную память; 

 формировать вокально-хоровые навыки: пение без сопровождения, пение на 2 и 

3 голоса, петь в ансамбле слитно, согласованно; 

 формировать ценностное отношение к отечественной и мировой музыкальной 

культуре; 

 обучать приёмам самостоятельной и коллективной работы, самоконтроля;  
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 развивать гармонический и мелодический слух; 

 совершенствовать речевой аппарат; 

 развивать вокальный слух; 

 развивать певческое дыхание; 

 развивать преодоление мышечных зажимов; 

 развивать артистическую смелость и непосредственность ребёнка, его самосто-

ятельность; 

 развивать гибкость и подвижность мягкого нёба; 

 расширять диапазон голоса; 

 развивать умение держаться на сцене. 

 воспитывать эстетический вкус учащихся;    

 воспитывать интерес к певческой деятельности и к музыке в целом; 

 воспитывать чувство коллективизма; 

 способствовать формированию воли, дисциплинированности, взаимодействию 

с партнёрами; 

 воспитывать настойчивость, выдержку, трудолюбие, целеустремленность – 

высокие нравственные качества; 

 воспитывать готовность и потребность к певческой деятельности. 

3. Форма организации занятий  

Основной формой образовательного процесса является занятие, которое включа-

ет в себя часы теории и практики. Другие формы работы: концертная деятель-

ность, участие в конкурсах, фестивалях, смотрах. 

Большинство занятий в течение учебного года носит репетиционный характер и 

состоит из комбинированной вокально-хоровой работы по партиям и совместной 

певческой деятельности всего коллектива. Каждое занятие включает в себя: 

1. Работу над певческой установкой, правильным дыханием, дикцией, артикуля-

цией. 

2. Упражнения для развития интонационного и ритмического слуха. 

3. Вокальные упражнения на развитие, совершенствование певческих навыков 

интонационной точности, подвижности голоса, расширения его диапазона. 

4. Разучивание новых произведений. 

5. Повторение и творческая интерпретация произведений, выученных ранее. 

6. Подготовка концертной программы для выступлений вокального ансамбля. 

 

                               4. Содержание программы 

Основным содержанием обучения и воспитания по программе «Во-

кальный ансамбль» является опыт проживания специфического 

комплекса эмоций, чувств, образов, идей, порождаемых ситуациями 

коллективного исполнения вокально-хоровых произведений (по-

стижение мира через переживание, самовыражение через творче-

ство, духовно-нравственное становление, воспитание чуткости к 
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внутреннему миру другого человека через опыт сотворчества и со-

переживания). Непосредственная певческая деятельность рассмат-

ривается «как процесс личностного интонационного постижения 

смысла музыкального образа посредством проживания - впевания 

каждой интонации». 

Вариативный принцип, лежащий в основе модульной структуры 

программы по предмету «Музыка», позволяет развивать её темати-

ческие линии и в программе внеурочной деятельности «Вокальный 

ансамбль». Такой подход позволит учителю наиболее эффективно 

использовать учебное время, учитывая возможности и потребности 

обучающихся, условия организации различных видов деятельности, 

формы и методы освоения содержания, совершенствования важ-

нейших предметных умений и навыков. 

 

Тематический 

модуль 

Содержание  Виды деятельности 

обучающихся 

Музыкальная 

грамота 

Ноты певческого диапазона, 

длительности и паузы, ос-

новные музыкальные разме-

ры, штрихи, динамика, до-

полнительные обозначения в 

нотах (реприза, вольта, фер-

мата и др.). 

Знаки альтерации. Лад, то-

нальность, тоника. Интона-

ция, мотив, фраза. Одного-

лосие, многоголосие. Мело-

дия, аккомпанемент. Интер-

валы, аккорды. Музыкальная 

форма (двухчастная, трёх-

частная, куплетная, рондо). 

Сольмизация, хоро-

вое сольфеджио: 

проговаривание, 

пропевание по но-

там попевок, мело-

дий изучаемых про-

изведений. Анализ 

мелодического и 

ритмического ри-

сунка песни 

(направление дви-

жения, поступенное 

движение, скачки, 

повторы, остановки 

кульминации). 

Пение с ручными 

знаками, тактирова-

нием. Интонацион-

но-слуховые упраж-

нения с применени-

ем наглядных моде-

лей (рука — нотный 

стан и др.). 

Составление испол-

нительского плана 

песни с опорой на 
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нотный текст 

Жанры музы-

кального ис-

кусства 

Основные черты жанра, ха-

рактер, музыкально-

выразительные средства, от-

ражённое в жанре жизненное 

содержание. Простейшие 

жанры: песня, танец, марш. 

Жанровые сферы: песен-

ность, танцевальность, мар-

шевость. 

Жанры камерной вокальной 

музыки XIX—XX вв. (ро-

манс, вокализ, ноктюрн, се-

ренада, баркарола и др.). 

Циклические формы и жан-

ры (цикл вокальных миниа-

тюр, сюита, кантата) 

Разучивание, ана-

лиз, исполнение, му-

зыкальных произве-

дений с ярко выра-

женной жанровой 

основой. 

Слушание, сравне-

ние, критическая 

оценка различных 

интерпретаций изу-

чаемых произведе-

ний. 

На выбор или фа-

культативно: 

Посещение концер-

тов, фестивалей, 

просмотр телевизи-

онных и интернет-

трансляций. Состав-

ление письменного 

отзыва, рецензии на 

концерт 

Музыка в 

жизни чело-

века 

Стремление человека к кра-

соте. Хор — музыкальное 

единство людей. Особое пе-

реживание — слияние голо-

сов в пении. 

Музыкальный образ, настро-

ения, мысли и чувства, кото-

рые передаёт музыка. 

Образы природы, людей, со-

бытий (музыкальные пейза-

жи, портреты и т. п.). Песни, 

посвящённые Родине, семье, 

образам детства, дружбе, 

войне, праздникам 

и др. 

Выстраивание хоро-

вого унисона, поиск 

красивого тембра 

звучания хора. 

Разучивание, испол-

нение песен, в кото-

рых раскрывается 

внутренний мир че-

ловека, чувства и 

жизнь ребёнка, об-

разы близких людей. 

Работа над песнями 

и хорами, воспева-

ющими красоту 

родной природы, 

подвиги героев, лю-

бовь к Родине, дру-

гие темы, созвучные 

базовым националь-

ным ценностям. 
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Публичные выступ-

ления на праздни-

ках, фестивалях, ак-

циях, посвящённых 

памятным датам и 

традиционным 

праздникам. 

Музыка  мое-

го края 

Традиционный песенный 

фольклор малой родины — 

обработки народных мело-

дий для детского хора. 

Гимны, песни-символы род-

ного края, своей школы, 

республики. 

Вокальные произведения 

композиторов-земляков 

Разучивание, испол-

нение обработок 

народных песен и 

песен современных 

композиторов свое-

го края. 

Музыка 

народов Рос-

сии 

Русские народные песни и 

песни других народов Рос-

сии в обработках для детско-

го хора 

Разучивание, испол-

нение обработок 

народных песен. 

Сочинение мелоди-

ческих, ритмических 

подголосков и ак-

компанементов к 

ним. 

Создание сцениче-

ских театрализован-

ных композиций на 

основе различных 

фольклорных жан-

ров. 

Участие в об-

щешкольном фести-

вале, посвящённом 

музыке разных 

народов. 

Музыка 
народов мира 

Песни народов мира в обработ-
ках для детского хора 

Духовная му-
зыка 

Образцы литургической музы-
ки русских и зарубежных ком-
позиторов-классиков, сочинения 
современных композиторов на 
канонические тексты — песни 
и хоры духовного содержания 

Разучивание, исполне-
ние вокальных произ-
ведений духовной му-
зыки. 

 

Классическая 
музыка 

Светская музыка русских и за-
рубежных композиторов-

Разучивание, испол-
нение вокальных со-
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классиков в обработках для дет-
ского хора. 

Произведения И. С. Баха, 
Г. Ф. Генделя, 
Й. Гайдна, Дж. Каччини,  
Дж. Перголези, 
В. А. Моцарта, Л. ван Бетхове-
на, Р. Шумана, Ф. Шуберта, Э. 
Грига,       А. Дворжака, 
М. Глинки, П. Чайковского,  
А. Бородина, 
Н. Римского-Корсакова,  
А. Аренского, 
С. Рахманинова, 
Ц. Кюи,  
А. Гречанинова,  
В. Калинникова, 
Р. Глиэра 

чинений, переложений 
для детского хора ин-
струментальных ка-
мерных и симфониче-
ских произведений 
композиторов-
классиков. Интонаци-
онный анализ. 

 

Современная 
музыкальная 
культура 

Вокальные произведения для 
детей современных композито-
ров, в том числе песни, написан-
ные современным музыкальным 
языком, в джазовом стиле и т. д. 

Сочинения композиторов 

С. Баневича, 
Р. Бойко, М. Дунаев ского,  
А. Зарубы, 
В. Кикты, Е. Крылатова, З. 
Левиной, Ж. Металлиди, 
Р. Паулса, А. Пахмутовой, Е. 
Подгайца, М. Ройтерштейна, 

М. Славкина, С. Соснина,  

Г. Струве,      Я. Френкеля, 
Ю. Чичкова, 
И. Шварца, Р. Щедрина 

Разучивание, испол-
нение произведений 
современных компози-
торов. 

Сочинение мелодиче-
ских, ритмических 
подголосков и акком-
панементов к ним. 

Инструментальное со-
провождение (на удар-
ных и шумовых ин-
струментах, с помо-
щью звучащих жестов) 
вокального исполнения 
песен. 

Создание сцениче-
ских театрализованных 
композиций на основе 
исполняемых произве-
дений. 

Музыка теат-
ра и кино, 
связь музыки 
с другими ви-
дами искусств 

Песни и хоры из кино и мульт-
фильмов, фрагменты из мюзик-
лов, опер, театральных поста-
новок. 
Сочинения композиторов Ц. 
Кюи, 
М. Коваля, М. Красева, Э. Л. 
Уэббера, 
Ф. Лоу, Р. Роджерса, Дж. 

Разучивание, испол-
нение хоровых номе-
ров из опер и мюзик-
лов, обработок из-
вестных мелодий те-
атра и кино для дет-
ского хора. 

Инструментальное 
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Гершвина, 
А. Миллера, Е. Крылатова,  
И. Дунаевского, М. Дунаев-
ского, А. Журбина, 
А. Семёнова, Ю. Галахо-
ва, 
Б. Чайковского, 
Г. Гладкова, С. Плешака, и 
др. 

сопровождение (на 
ударных и шумовых 
инструментах, с по-
мощью звучащих 
жестов) вокального 
исполнения песен. 

Создание сценических 
театрализованных 
компози ций на основе 
исполняемых произве-
дений. 

 

 
Примерный репертуар 

1-й год обучения 

Упражнения, распевания 

Артикуляционные игры и упражнения, элементы логоритмики. 

Дыхательные упражнения, игры на внимание, самоконтроль. 

Упражнения на выработку певческой установки, хорового унисона. 

Попевки, основанные на интонации малой терции (V— III ступени мажорно-

го звукоряда), попевки поступенного нисходящего мелодического движения 

на 2—3—5 звуках (начало — в примарной зоне, с постепенным расширением 

диапазона) в умеренном темпе. 

Упражнения и распевания на начальные навыки пения a capella. 

Русские народные песни 

Во поле берёза стояла  

А я по лугу  

Кукушечка 

Ой, вставала я ранёшенько  

Котя, котенька-коток  

Заинька 
Коровушка 
Не летай, соловей Перед весной 

Как пошли наши подружки  

Пойду лук я полоть 
Ой, на море 

 

Музыка народов России, других народов мира 

Гусли. Марийская народная песня.  

Музыкант. Башкирская народная песня.  

Мёд. Башкирская народная песня. 

Голос Родины моей. Тувинская народная песня, русский текст О. 

Грачёва. 
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Колыбельная. Народная песня коми, русский текст С. Боло-тина. 

Три упряжки. Народная песня ульчи, русский текст О. Грачёва. 

Уйнапат. Эскимосская народная песня. Обработка М. Грачёва, 

русский текст О. Грачёва. 

Весна. Армянская народная песня. Слова С. Капутикян, русский 

текст и обработка Б.Снеткова. 

Веснянка. Украинская народная песня. Обработка Г. Лобачёва, пе-

ревод О. Высотской. 

У каждого свой музыкальный инструмент. Эстонская народная пес-

ня. Обработка Х. Кирвите, русский текст М. Ивенсен. 
Дождик, уймись! Молдавская народная песня. 
Сел комарик на дубочек. Белорусская народная песня. 
Суп из воздуха. Кубинская народная шуточная песня. Обработка 

В. Агафонникова. 

Раз, два, три, четыре, пять. Чешская народная песня. Обра-отка Р. 

Бойко, русский текст А. Машистова. 

Шесть утят. Английская народная песня. 

Русская и зарубежная классика 

Андрей-воробей. Петушок. Дон-дон. Вставала ранёшенько. (Из 

вокального цикла «Петушок».) Музыка А. Гречанинова, слова народ-

ные. 

Там, вдали за рекой. Птичка. Музыка А. Аренского, слова А. Пле-

щеева. 

Сурок. Музыка Л. Бетховена, слова С. Спасского. 
 
Песни современных композиторов 

Петь приятно и удобно. Музыка Л. Абелян, слова В. Степанова. 
Под луной. Музыка С. Поддубного, слова Л. Епанешникова. 
Скворушка прощается. Музыка Т. Попатенко, слова М. Ивен- сен. 

Хорошо! Музыка Г. Дмитриева, слова Ж. Потоцкой.  

Колокольчики. Музыка Ю. Сорокина, слова В. Губановой.  

Весёлый день. Музыка М. Ройтерштейна, слова Б.Заходера. 
Серебряная трель. Музыка В. Кикты, слова С. Куратовой. 
Веснушки. Музыка Б. Карахана, слова В. Шифриной. 
Скрюченная песенка. Музыка Г. Седельникова, слова К. Чуков-

ского. 

Наша песенка простая. Музыка А. Александрова, слова М. Ивен-

сен. 

Зимний сад. Музыка А. Ашкенази, слова А. Фаткина.  

Новый год. Музыка Т. Смирновой, слова А. Граневской. 

Дед Мороз. Музыка М. Парцхаладзе, слова Л. Кондрашенко.  

Самая хорошая. Музыка В. Иванникова, слова О. Фадеевой.  

Мама и солнце. Музыка М. Парцхаладзе, слова У. Краст, перевод 

В. Викторова. 
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Вечный огонь. Музыка А. Филиппенко, слова Д. Чибисова, пере-

вод К. Лидиной. 

Димкины песенки (цикл для детей). Музыка М. Ройтерштейна, 

слова И. Токмаковой. 

Песенка львёнка и черепахи (из мультфильма «Как львёнок и че-

репаха пели песенку»). Музыка Г. Гладкова, слова В. Козлова. 

Кораблик (из мультфильма «Первые встречи»). Музыка И. Ефре-

мова, слова В. Бутакова. 

  

2-й год обучения: 

Упражнения, распевания 

Упражнения на выработку певческой установки. Дыхательные и артикуляци-

онные упражнения, скороговорки. 

Краткие попевки, основанные на поступенном нисходящем мелодическом 

движении в ограниченном диапазоне. Распевания, состоящие из 3—4—5 зву-

ков (в том числе фрагменты звукоряда, движения мелодии по звукам мажор-

ного трезвучия), попевки на основе интервалов терция, кварта, квинта. 

Вокальные упражнения на выстраивание унисона на слоги «лё», «мо», «ма», 

«му». Вокальные упражнения a capella для развития слуха и голоса. Слу-

ховые игры на развитие начальных элементов гармонического слуха (ин-

тервалы, аккорды). 

Фрагменты и отдельные фразы, наиболее важные интонации из разучиваемых 

песен по принципу секвенций и в разных тональностях. 

Простейшие примеры канонов (в приму). 

 

Русские народные песни 

Как на тоненький ледок  

Ай, на горе дуб, дуб  

Ходила младёшенька 

Вдоль по улице молодчик идёт  

Как у наших у ворот 

На горе-то калина  

Пошла млада за водой  

Ты, живи, Россия! 

Музыка народов России, других народов мира 

Дедушка. Башкирская народная песня. Русский текст В. Татаринова. 

Жаворонок. Якутская народная песня, русский текст А. Абазинского. 
За рекой закат горит. Хакасская народная песня. 
Наш Мороз. Эвенкийская народная песня. 
Вышла полянка на край горы. Осетинская народная песня-танец. Русский 

текст А. Снеткова. 
Детская песенка. Музыка А. Чыргал-оола, слова В. Малкова. 
Гусли. Марийская народная песня. 
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Ты куда, дружок, ходил? Удмуртская народная песня. Обработка Д. Блока, 
перевод Д. Поздеева. 
Журавель. Украинская народная песня. 
Ай-я жу-жу. Латышская народная песня. 
На коне-скакуне. Киргизская народная песня. Русский текст Я. Сатуновского. 

Около озера. Киргизская народная песня. Слова К. Маликова, русский текст 

В. Винникова. 

Сапожник. Чешская народная песня, русский текст Л. Дымовой. 

Гусята. Немецкая народная песня, обработка Т. Попатенко, русский текст 

А. Кузнецовой. 

Перепёлочка. Белорусская народная песня.  

Савка и Гришка. Белорусская народная песня.  

Птичий ужин. Литовская народная песня. 
Спой мне такую песню. Венгерская народная песня, русский текст Э. 
Александровой. 

Русская и зарубежная классика 

За рекою старый дом. Музыка И. С. Баха, русский текст Д. Тонского. 

Волшебный цветок. Музыка Л. Бетховена, слова Ю. Бюргера, перевод с 

немецкого А. Ефременкова. 

Песня из оперы «Ваня и Маша». Музыка Э. Гумпердинка, русский текст М. 

Андреевой. 

Спокойной ночи. Музыка Г. Наумликат, русский текст М. Андреевой. 

Осень. Музыка П. Чайковского, слова А. Плещеева. 

Котик и козлик. Музыка Ц. Кюи, слова В. Жуковского.  

Весенняя песенка. Музыка Ц. Кюи, слова И. Белоусова. 
Птичка летает. Музыка А. Аренского, слова В. Жуковского. 
Расскажи мотылёк. Музыка А. Аренского, слова Л. Моздалевского. 

Сорока. Петушок (Первая тетрадь, соч. 14). Музыка А. Лядова, слова народ-

ные. 
Киска. Музыка В. Калинникова, слова неизвестного автора. 
Мишка. Музыка В. Калинникова, слова народные. 

Песни современных композиторов 

Родина моя. Музыка А. Абрамова, слова И. Мазнина. 
Наша страна — красавица. Музыка Т. Чудовой, слова В. Шифриной. 
Наш край. Музыка Д. Кабалевского, слова А. Пришельца. 
Здравствуй, Родина моя! Музыка Ю. Чичкова, слова К. Ибряева. 
Дружат дети всей земли. Музыка Д. Львова-Компанейца, слова 

В. Викторова. 

Осень. Музыка В. Алексеева, слова М. Филатовой. 

Журавушка. Музыка Е. Зарицкой, слова А. Вольского.  

Сонная песенка. Музыка Р. Паулса, слова И. Ласманиса, перевод О. 

Петерсон. 

Домик над речкой. Музыка С. Старобинского, слова И. Газдага, 

перевод В. Мазнина. 

Золотистые купавки. Музыка О. Петровой, слова коми-пермяцкой 

народной песенки. 
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Велосипед. Музыка М. Раухвегера, слова Л. Куликовой. 
Тигр вышел погулять. Музыка В. Жубинской, слова Э. Успенского. 
Тишина. Музыка Е. Адлера, слова Е. Руженцева. 
Гном. Музыка Ж. Металлиди, слова И. Токмаковой. 
Начинаем перепляс. Музыка С. Соснина, слова П. Синявского. 

Тимоти-Тим. Музыка З. Левиной, слова А. Милна, перевод В. 

Познера. 
Солнечный зайчик. Музыка В. Голикова, слова Г. Лагздынь. 
Добрый день. Музыка Я. Дубравина, слова В. Суслова. 
Осень. Музыка Ю. Чичкова, слова И. Мазнина. 
Капельки. Музыка В. Павленко, слова Э. Богдановой.  

Пёстрый колпачок. Музыка Г. Струве, слова Н. Соловьёвой.  

Пешком шагали мышки. Музыка В. Калистратова, слова 
В. Приходько. 
Песенка-небылица. Музыка М. Ройтерштейна, слова О. Высот-

ской. 

Верблюд-путешественник. Зайчишка, волчонок и телеграмма. Му-

зыка М. Ройтерштейна, слова И. Бурсова. 

Колыбельная медведицы (из мультфильма «Умка»). Музыка Е. 

Крылатова, слова Ю. Яковлева. 

Песенка о солнышке (из мультфильма «Солнышко на нитке»). Му-

зыка Е. Ботярова, слова Л. Зубковой. 

 

                                                   5. Планируемые результаты. 

Личностные результаты: 

- формирование способности к самооценке на основе критериев успешности 

творческой деятельности; 

- формирование основ гражданской идентичности, своей этнической принад-

лежности в форме осознания «Я» как члена семьи, представителя народа, граж-

данина России, чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и ис-

торию. 

- формирование эмоционального отношения к искусству;  

- формирование духовно-нравственных оснований; 

- реализация творческого потенциала в процессе коллективного (индивидуаль-

ного) музицирования.  

Метапредметные результаты 

Регулятивные: 

- планировать свои действия с творческой задачей и условиями её реализации; 

- самостоятельно выделять и формулировать познавательные цели урока; 

- выстраивать самостоятельный творческий маршрут общения с искусством. 

Коммуникативные: 

- участвовать в жизни микро - и макросоциума (группы, класса, школы, города, 

региона и др.);  
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- уметь слушать и слышать мнение других людей, излагать свои мысли о музы-

ке; 

- применять знаково-символические и речевые средства для решения коммуни-

кативных задач;  

Познавательные: 

- использовать знаково-символические средства для решения задач; 

- осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных за-

даний с использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников. 

Предметные результаты 

1й год обучения 

1. Петь выразительно, передавая основное настроение, характер песни; 

2. петь в унисон в диапазоне d1 – d2, негромко (динамика mp-mf), напевным, 

лёгким звуком, используя мягкую атаку; освоить приёмы звуковедения 

legato, non legato; 

3. исполнять простые песни детского репертуара (одноголосные, диатониче-

ские, с простым, повторяющимся ритмическим рисунком, краткими фраза-

ми, с преобладанием поступенного мелодического движения) преимуще-

ственно кантиленного характера, с сопровождением; 

4. знать правила певческой установки (спина прямая, плечи опущены, мышцы 

лица свободные), соблюдать её во время пения; 

5. понимать значение правильного дыхания; во время пения дышать, не подни-

мая плеч, стараться делать мягкий вдох через нос, выдох в течение музы-

кальной фразы; 

6. в процессе пения ясно и чётко произносить слова; точно и выразительно 

произносить слова упражнений, распеваний; 

7. понимать основные дирижёрские жесты (внимание, начало, окончание пе-

ния), стремиться к одновременному вдоху и одновременному окончанию 

фразы; 

8. обращать внимание на точность интонирования, громкость и манеру пе-

ния, слушать себя и хор во время пения; 

9. уметь прохлопать пульс, ритмический рисунок разучиваемых музыкальных 

произведений; 

10. петь мелодии разучиваемых песен, попевок с опорой на простую (ди-

дактически упрощённую) нотную запись; 

11. ориентироваться в элементах нотной грамоты: нотоносец, скрипичный 

ключ, ноты первой октавы; длительности: половинная, четверть, восьмая, 

четвертная пауза; лига, реприза; 
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12. понимать значение понятий и терминов: ритм, звук, высота звука, мело-

дия, аккомпанемент, унисон; 

13. различать на слух основные элементы музыкальной речи: темп (быстрый, 

медленный, умеренный), динамика (громко, тихо, умеренно), регистр (вы-

сокий, низкий, средний); 

14. отражать в различных формах двигательной активности элементы музы-

кального языка, закономерности звучания (звучащие жесты, двигательное 

моделирование, ручные знаки и др.); 

15. иметь опыт выступления с хором в своём образовательном учреждении 

перед другими обучающимися, учителями, родителями. 

 

2-й год обучения 

1. Выразительно и осмысленно исполнять каждую фразу, интонацию, стре-

миться к созданию художественного образа песни; 

2. чисто интонировать, петь в унисон в диапазоне с1 – es2, негромко (дина-

мика p-mf), округлым, полётным звуком, используя мягкую атаку; овладеть 

приёмами звуковедения legato, non legato, staccato; 

3. исполнять несложные (одноголосные, диатонические, с элементами дви-

жения мелодии по звукам аккордов и незначительным количеством скач-

ков, средними по протяжённости музыкальными фразами) песни детского 

репертуара различного характера, в том числе песни-диалоги, одноголос-

ные песни с элементами скрытого двухголосия, с сопровождением и a 

capella, в куплетной, простой одночастной и двухчастной форме; 

4. укреплять навыки певческой установки, самостоятельно контролировать её 

во время пения (в том числе следить за положением подбородка, головы, 

сохраняя вертикальное положение гортани); 

5. овладеть навыками правильного дыхания; во время пения дышать, не под-

нимая плеч, уметь делать мягкий бесшумный вдох через нос, постепенный 

выдох на всю протяжённость 

6. музыкальной фразы; 

7. освоить приёмы вокальной орфоэпии: тянуть гласные звуки, чётко замыкать 

согласные; уметь проговаривать в ритме текст песни тихо, но активно; 

8. понимать дирижёрские жесты, выполнять указания дирижёра (ауфтакт, ды-

хание между фразами, изменение громкости и характера звучания), вместе 

с учителем использовать высотное тактирование; 

9. понимать значение распевания, слуховых, ритмических, интонационных 

упражнений; сознательно стремиться к совершенствованию своих исполни-

тельских умений и навыков; 
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10. уметь прохлопать пульс, ритм по нотной записи, исполнять остинатный 

ритмический рисунок (хлопками или на простых ударных инструментах) 

одновременно с пением вокальной партии; пользоваться ритмослогами; 

11. петь мелодии разучиваемых произведений, краткие попевки с опорой 

на нотную запись; узнавать среди нотных примеров изученные песни, по-

певки, интонации; 

12. ориентироваться в элементах нотной грамоты: ноты первой октавы, 

длительности (четверть, восьмая, половинная, нота с точкой, пунктирный 

ритм), знаки альтерации (диез, бемоль, бекар), музыкальный размер (2/4, 

3/4) такт, тактовая черта, лига, акцент, дыхание; 

13. понимать значение понятий и терминов: фраза, мотив, мелодия, ак-

компанемент, ритм, музыкальный размер, музыкальная форма, куплет, за-

пев, припев, вступление, регистр, лад, темп, тембр, динамика, фольклор; 

14. различать на слух: мажор и минор; количество одновременно звучащих 

звуков (1—2—3), мажорное трезвучие, интонацию чистой кварты, октавы; 

направление движения мелодии (вниз, вверх, на месте), его характер (по-

ступенное, скачкообразное); 

15. отражать в различных формах двигательной активности освоенные эле-

менты музыкального языка, закономерности звучания (звучащие жесты, 

двигательное моделирование, приём «рука — нотный стан», ручные знаки 

и др.), в том числе следить по нотной записи за направлением движения 

мелодии и отображать его соответствующими музыкально-пластическими 

средствами (поступенное движение, скачки); петь с одновременным такти-

рованием на две, три доли; 

16. принимать участие в театрализованном исполнении разучиваемых музы-

кальных произведений; 

17. иметь опыт выступления с хором в своём и других образовательных 

учреждениях; 

6.Тематическое планирование 

1-й год обучения 

 

№ Наименование раздела / темы Коли-

чество 

часов 

1 Вводное занятие. Прослушивание. «Музыка рождается из тишины» 2 

2 Ритм 3 

3 Основы певческого дыхания и звукообразования. «Петь приятно и 3 
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удобно!» 

4 Песня — звучащее слово (Дикция и артикуляция) 3 

5 Хор — созвучие голосов (Унисон, кантилена) 4 

6 Мы играем и поём (Музыкально-игровой репертуар) 4 

7 Будем петь по нотам! (Элементы нотной грамоты) 2 

8 Скоро, скоро Новый год! (Подготовка к концерту) 5 

9 Музыкальные слоги (Вокальная орфоэпия) 2 

10 Мои первые успехи (Промежуточная аттестация) 2 

11 Праздник бабушек и мам (Подготовка к концерту) 4 

 ИТОГО: 34 

2-й год обучения 

№ Наименование раздела / темы Коли-

чество 

часов 

1 Вводное занятие. Прослушивание. «Реприза» после «паузы» 3 

2 Распевание — хоровая зарядка (Новый комплекс упражнений) 3 

3 Музыкальный слух (Слуховой анализ) 2 

4 Пение a capella 3 

5 Мы играем и поём (Народные песни-игры, игра на инструментах) 2 

6 Музыкальная грамота (Новые элементы) 2 

7 Рождественские песни (Подготовка к концерту) 5 

8 Музыкальный размер (Дренирование на 2/4 и 3/4) 3 

9 Наш край (Фольклор и патриотический репертуар) 3 

10 Музыкальная грамота (Закрепление) 2 

11 Народная музыка в творчестве русских композиторов 4 

12 Звонкое лето (Подготовка к итоговому концерту) 2 

 ИТОГО: 34 

7. Список литературы 

 1. Апраксина А. Из истории музыкального воспитания. –М, 2001. 

 2. Баренбай Л.А. Путь к музицированию. – М., 1998. 

 3. Багадуров В.А., Орлова Н.Д. Начальные приемы развития детского голоса. 

– М., 2007. 

 4.Багадуров В. А. Воспитание и охрана детского голоса: Сб. статей. — М., 

1953. 

 5. Вайнкоп М. Краткий биографический словарь композиторов. – М, 2004 

 6.Вопросы вокально-хорового развития школьников: Интонация и строй / 

Сост. Б.Э. Биринская. — Л., 1977.         

 7. Вопросы вокальной педагогики. – М., 1997 
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 8. Кабалевский Д.Б. Музыкальное развитие детей. М., 1998. 

 9. Кабалевский Д.Б. Программа по музыке в школе. – М, 1998.   

 10. Программа по музыке для внеклассных и внешкольных мероприятий. – 

М., 2000. 

 11. Струве Г. Методические рекомендации к работе над песенным репертуа-

ром. – С.П., 1997. 

 12. Экспериментальное исследование. Детский голос. Под ред. Шацкой В.Н. 

— М, 2000. 

 13. Юссон Рауль Певческий голос. — М., 1998. 

 

8. Оборудование: 

 

Фортепиано (акустическое или цифровое) 

Музыкальный центр или акустическая система с возможностью подключения 

внешних источников звука 

Микрофоны (2-3 шт.) для сольных партий 

Микшерный пульт 

Мультимедийный проектор или интерактивная панель 

Экран для проекции 

Компьютер/ноутбук с доступом в интернет 

Принтер для копирования нотного материала 

Набор шумовых народных инструментов (ложки, трещотки, бубны, рубели и 

др.) 

Орф-инструменты (металлофоны, ксилофоны) 

Блок-флейты (комплект) 

Набор перкуссионных инструментов (маракасы, кабаса, треугольники, бубен-

цы) 

 

 

 

 

 


